
 

 

 
 

☺ J’ai découvert que : 
- Depuis toujours, Dieu veut que les hommes soient heureux. Alors, il sauve 
et libère son peuple de l’esclavage, il ne l’abandonne pas, même lorsqu’il se 
détourne de lui. Mais Dieu ne règle pas les problèmes en intervenant « du 
haut du ciel ». Il envoie des messagers. Moïse a été le premier d’entre eux. 

- Aujourd’hui encore, des personnes vivent des situations de détresse et de 
pauvreté ou sont en situation de difficulté mais des personnes cherchent 
toujours à aider ceux qui sont en difficulté, répondant à l’appel de Dieu.  

- Dieu reste fidèle à son Alliance, il marche avec nous et nous libère du péché. 
 

«Crucifié pour nous […] 
Il souffrit sa Passion et fût mis au tombeau.» 

☺ J’ai découvert que : 
- En envoyant son Fils devenir homme en Jésus, le Père a pleinement 

manifesté la puissance d’amour de Dieu pour son peuple et pour tous les 
hommes. 

- Jésus relève, redresse, redonne de la dignité, sauve par ses gestes et ses 
paroles. Il nous libère du péché. Jésus est à l’écoute de tout homme et 
vient rencontrer chacun dans sa propre vie pour le remettre en route et le 
sauver. Il nous entend et nous demande, comme à Bartimée : « Que veux-
tu que je fasse pour toi ? » 

- Il nous donne la règle d’or : « Tout ce que vous voudriez que les autres 
fassent pour vous, faites-le pour eux, vous aussi » (Mt 7,12). 

 
«Il ressuscita le troisième jour […] et il monta au ciel.» 

☺ J’ai découvert que : 

- Jésus a choisi de donner sa vie par amour pour nous mais Dieu l’a relevé 
de la mort, il l’a ressuscité. Jésus est passé de la mort à la vie. 

- Par l’Esprit Saint, Jésus Christ ressuscité nous accompagne tout au long de 
notre vie. Avec lui, nous pouvons garder confiance et espérance dans les 
épreuves, les souffrances et la mort car sa vie nous est offerte. 

- Dieu agit dans ma vie : 
� quand j’accueille la Bonne Nouvelle de Jésus ressuscité 
� grâce aux sacrements 
� par l’intermédiaire des autres. 

  

Quels repères pour ma foi ? 
DIEU SAUVE ET LIBERE 



 

 

Mots codés : 
Ils ont choisi d’aider les plus pauvres… Trouve leurs noms. 
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Vie de Moïse : 
Relie le dessin au passage de la Bible, 
puis donne le titre correspondant à chaque événement. 

 
 
     ¦  Dieu appelle Moïse (Ex 3, 1-12) 
 Le  B_ _ _ _ _ _     A_ _ _ _ _ 
 
 

 
 
 
     ¦  Dieu sauve et libère le peuple d’Israël (Ex 14) 

Le  P_ _ _ _ _ _    de la M_ _    R_ _ _ _ 
 
 

 
 
 
     ¦  Dieu donne le pain de vie (Ex 16) 
 La  M_ _ _ _ 
 
 

 
 
 
     ¦  Dieu donne les dix paroles de vie (Ex 19) 
 Les  D_ _ _ C_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

 



 

 

Question mystère : 

Retrouve la phrase que dit Jésus (Lc 18,41 et Mc 10,51). 
Pour la retrouver, barre les B, D, G et H : 
 
BQHUDE  DVBEHUDXHG  -  DTBU  HDQBUHEB  DJBEG  FDABSGSBEH  
PGODUHRB  TBOHIG ? 

Ecris cette phrase : 

__________________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________________ 
 
Ecris ta réponse à Jésus : 

__________________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________________ 
 
 

Le sacrement de la miséricorde de Dieu : 

Pour chaque lettre, trouves et écris un mot  Complète cette phrase dite par le 
qui te paraît important pour ce sacrement.  prêtre lors de l’absolution : 
 
______________  R  ________________  Je te p_ _ _ _ _ _ _  tous tes  
______________  E  ________________  p_ _ _ _ _, au nom du P_ _ _  
______________  C  ________________  et du F_ _ _ _ et du S_ _ _ _ 
______________  O  ________________  E_ _ _ _ _. 
______________  N  ________________ 
______________  C  ________________ 
______________  I  _________________ 
______________  L  _________________ 
______________  I  _________________ 
______________  A  _________________ 
______________  T  _________________ 
______________  I  _________________ 
______________  O  ________________ 
______________  N  ________________ 

 



 

 

Le chemin d’amour de Jésus: 
Comment appelle-t-on ces moments de l’année liturgique ? 
 

 
Entrée de Jésus      Institution de         Lavement  
à Jérusalem        l’Eucharistie         des pieds 

Les  R_ _ _ _ _ _          Le  J_ _ _ _     S_ _ _ _   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Crucifixion de Jésus          
Résurrection de Jésus 

Le  V_ _ _ _ _ _ _    S_ _ _ _          P_ _ _ _ _ 
 
Dessine : 
Depuis ton baptême, la vie de Jésus est en toi. Tu peux déjà commencer à 
vivre de sa vie de Ressuscité. Dessine pour crier cette bonne nouvelle : 
« Jésus, tu es la vie ! » 


