
La catéchèse 

 

Aller au caté, c’est faire une rencontre, celle de Jésus. 

"Le  but définitif de la catéchèse est de mettre quelqu'un 

non seulement en contact mais en communion, en 

intimité avec Jésus Christ." Nous dit Jean-Paul II dans son 

exhortation apostolique sur la catéchèse en 1979. 

 

La catéchèse est ce chemin proposé par 

l'Eglise pour découvrir la richesse d'être chrétien 

et pour grandir dans la foi : " La catéchèse est ce 

que la communauté chrétienne propose à ceux 

qui, librement, veulent participer à son 

expérience et à sa connaissance de la foi." Texte 

National  p.27. 

Ces chemins pour se rapprocher du Christ sont : 

 la Parole de Dieu 

 les sacrements  

 la liturgie et la prière 

 

Elle  permet de s'ouvrir aux multiples expériences des chrétiens, ceux 

d'hier, ceux d'aujourd'hui : ce que l'Eglise appelle la Tradition Vivante. 


